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An infirmis k morbe viribus reparandis Pifces t 

O D E M quo vivimus motu deftruimur. Praecipites rueremus ad inte¬ 
ritum, nili jugi cordis impulfu attritas vires fucco alibili inftaurarentur. 

Hinc ufus animantium vegetantiumque reparandas tuendxque fanitati 
neceflarius: ira ut qua: noftris fubjecit imperiis corpora fummus rerum 
Opifex j illud fic in nos dominium exerceant, ut line ipforumopeaut fa- 
mmmmmss^ssssse nitas ;iii h ara 5 aut vita ipfamet inconcufla fervari nequeat. Dulce quidem 
jugum , Hc quod facile ferant homines, prx multiplici alimentorum varietate , & nati¬ 
va quadam, qux nos allicit blanditie. Hinc fspd in ambiguo eft , an ad afliimenda 
alimenta cogat imperiola neceffitas, an potius invitet, &c alliciat voluptas illccebrola. 

Quamvis fui cuique cibo fint delicias, non tamen ingluviei famuletur benigna hasc de 
qua loquimur multiplicitas. Alimenta licet diverfa, quicumque fint, folida, aut liqui¬ 
da, crafla,.tenuia prxvia indigent elaboratione, ut ex varia heterogeneaque eorum rnafsa 
conflans & homogeneus chylus exurgat. Lac ipfum chylo maxime analogum iifdem 
fubjacet legibus, & ut pariat chylum, cum fuccis in llomachum &: inteftina confluis coeat 
recede eft. Nec mirum quod a nutrimento multiplici idem liquor confletur; omnia 
quibus vivimus vegetabilia funt, fucci etiam animales funt fucci vegetabiles, qui altera 
quali (4) in alterius animalis naturam tranfmutantur. Huic peragendi r*) h»ii«. 

transformationi ideo potiflimum tot & tanti concurrunt potentiis ut fi degiutita vim 
unius effugiant, alterius adionem experiantur. Hinc primum in ore triplici fubiguntur 5. lxxxVii. 
dentium ferie, & faliva undique confluente imbuuntur. Inchoata fic diflolutio in ventri¬ 
culo ulterius elaboratur, in duodeno demum perficienda. Fruftra tamen tot organa iquis 
fete agerent viribus , fruftra in eundem effectum confpirarent, nifi propulfus ille chy¬ 
lus inmaflam fanguinis, repetita pulmonum, cordis, & arteriarum adione comprime¬ 
retur, elaboraretur, fepararetur, quo ros nutritius poflerufquein abditifllmos canalium 
recelfus incunearil Hinc fuperata vena axillari pulmonem fubit in quo regitur pro mo¬ 
dulo motuque refpirationis : maximam minimamve ob prefllonem quam experitur, 
alterne fubigitur & reftituitur. Inde mox irruens quaterno agmine in finiftrum cordis 
ventriculum, ex uno torculari in alterum committitur , ut certius in fuccum naturi ho- 
mogeneum noftn compingatur. Nec fatis eft'hunc toties fradum, divifum, & fubadum 
fuilfe, craftloris quid tamen & priftini fervat indolis, quo infardis variis canalibus nu¬ 
tritio minus profpere fuccederet. Hinc degiutita, licet per longos & tortuofos inteftino- 
rum anfradus a crafliori materia expurgata, Sc nonnifi fumma naturi anxietate intra 
humores admilfa,fices tamen adhuc intra fanguinis alveum devehunt, corpori humano 
infenfifllmas. Iis rejiciendis fordibus, millena patent ora fpiraculorumcutis, qui ferofum > 
















& falfimi humorem continuis efflant exhalationibus. Hinc etiam renes in utroque lateri 
politi, veiuti fentinx dux, a liquido craffiori corpus pariter expurgant univerfum. His 
auxiliis. Si hac triplici coftione, mafticata digeruntur,digcftaprxpa\ancur,prxparataque 
defscantur, ut in noftram utilius faceflant fubftantiara. 

1 L 

T RIPLICI huic co&ioni favent, aut officiunt, variata digerentis aftio & cibo¬ 
rum dele£fcus multiplex. Alimenta inter & vires concocfcriccs maxima adcft,& de¬ 
bet adeffe, necelfitudo. Illa enim , viribus invitis, non affimilantur; viciffim alimentis- 
craffis, & tenacibus, vires victx prorfus deficiunt. Valemus ex cibo , ex cibo xgroti 
jacemus. Multiformis alimentorum feries ex animalibus vegetabilibufquc depromitur Fert 
tantum auxilium regnum minerale condiendis cibis , hifque vim & energiam conci¬ 
liandis. Inter vegetantia eminent fruges, olera ,. fru&us, qux quidem adeo variantur 
prxparatione & condimentis, ut alienam carnium naturam mentiri videantur. Faten¬ 
dum tamen ed , animalium carnes, fliaviores efcas Sc falubriores luppeditare, uberiuf- 
que cedere in nutrimentum, quam alimenta excerpta exfoecundiffimo vegetantium pe- 
nu. Quorfum animantia tempore, loco., vi&u inter fe difereparent? Cui crefceret grani- 
vororuqi minimorum ingens iila multitudo, fi nobis vegetantia fufficcrentJ Quis juffit 
lingula,' lingulo elemento feparari 5 ab aliis terram incoli, alia mole confpicua tenuiffi- 
mo acre llifpendi , & quorumdam imperium , quorum numerus prope infinitus eft» 
aquis terminari ? Hxc iane non alium in finem indituta funt, quam ut variatis ufi- 
bus no (Iris polfint accommodari. Quxdam funt texturx tenuis, & dicantur imbe¬ 
cillioribus , in quibus vis vaforum fyftaltica &c fluidorum adlio deficiunt. Altera vero 
crafla nonnifi robuftis committuntur: quibus validd feparari 8 c diflolvi quam facillimi 
polfunt. Ut animantia feparatis vivunt locis , fic Se.fuccis gaudent diffimilibus. Alia 
enim funt granivora , alia plantivora ditta, qux alimentis vefcuntur vegetabilibus , ut 
pulli , boves , oves, quorum fucci nimium laboris ex ventriculo expetunt, ob mini¬ 
mam , quam paffi fuerunt, prxparationem. Aliorum autem carnes, qux fuccis longa 
vifcerum adtione elaboratis vivunt , qualia funt ea, qux-depafcuntur plantivora , non 
difficile affimilantur. Non xque cito rcftaurant , ac carnes eorum qux fibi mutuo ia 
W Anftorer. prxdam exponuntur; utpifces, quorum infirmiores a fortioribus (a) devorantur; quo- 
ru Anim.il. rum tanta eft barbaries , ut infantulos vix in lucem editos matres depafcantur, tanta- 
j c h ' R 0 p n ' dc ° S ' que voracitas, ut (l>) prius deglutita digerantur, quam refidua in ventriculum detru¬ 
de pifdb. p. dantur. Ex iis tamen, qux animalium carnes amant, alia aliis anteponenda. Plurimorum 
8 "^) P Halier. ^rx r >gidiores faclx primam alimentorum concionem longius cxpodulant ; ut plura 
lib. cit aft! avium genera, qux digerentibus potentiis magis relidunt, fed digeda citiffimc reftau- 
Vcm. in ing rant . Plurima ver6, ucpifces, fibris condant facile diffolubilibus, quibus primx coctioni, 
& fuccoaffimilato, quo exteris in toto vaforum fydemate duabus codtionibus egregie fub- 
minidranr. Tot fane alimenta mera effient gulx irritamenta, fi xqua omnibus concefla 
fuiffict concoquendi potedas. Sed fua cuique ined adio digerenti. Quot homines, tot 
coftiones diverfx. VariS reguntur rudici , varie urbani ; fortes aliter , aliter debiles. 
Quod juventutis tutamen eft, pedis ed fene&utis. Illud a convalefcentibus cane pejus 
& angue fugiendum, quo fani vivunt incolumes. Juvenibusrobudis,fortibus, & rudi¬ 
tis , qui valido habitu , valida gaudent vilcerum vaforumque adtione, alimenta profunt 
crafla, farinacea, & e plantivoris. Senes ver&&debiles,, in quibus languent vires , abfque 
energia, aliis cibis jam affimilaris Si eupeptioribus redautandi. Sed nullis, quam con¬ 
valefcentibus , plus confert deleftus alimentorum. Fradtis longo medicamentorum- 
ufu & dixta eorum viribus, fibris ventriculi & glandularum relaxatis , fucci impares 
fiunt digedioni conficicndx: diffipati fpirirus nequeunt per fibras e cerebro emiflas irra¬ 
diari , quo- debitam partibus ccnfionem communicent. 

I I I. 

I IS omnibus rite peragendis nullos affignaveris cibos aptiores, quam eos, qui e mul¬ 
tiplici pifeium fpecie depromuntur. Quemadmodum enim prxdant ad vires cito re¬ 
vocandas vegetantibus animantia, &pifccs exteris animantibus, fic cx iis alia aliis infigni 
ttmneng efficacitate; Ut-cuique obvium fit falubriores eligere,noxios fugere, triplici fub 
elaffi omnes pilees comprehendemus. Alii fluviatiles, alii paluflres, alii vero marini no- 
yag C .rimantur. Qui vitam degunt m paludibus, confentiente Authorum (a) judicio, cum 
tu limofis incrtibufque aquis viduent, admodum funt graves &. excrementis redundant 

jft.iyoj it. r- TCrrc i s 3 quibus chylus craffius elicitur, Nec mirum , aerem ^irant pediferis foetum va- 


















potibus, nullam, aut fere nullam exercent natationem , ccehofum ffectrientimjque nu¬ 
trimentum pafcuntur. Hinc ventriculum gravant, & fucci funt deterioris. Fluviatiles 
medix funt qualitatis inter marinos, quibus cedunt, &C inter paluftres, quibus longe 
funtfalubriores. Ad quos Barbus, Lucius, Trotta, Perca, Salmo referuntur: omnes etiam, 
qui in fluviis aluntur, nonejufdem funt indolis & ejufdem virtutis. Prxftantiores fiint, 
qui in rapidis fluviis aguntur : ii enim afliduis fuccufli undarum verberibus corpus 
exercent, aqua fruuntur pura, limpida, prxterfluente. Eorum fucci magis elaborati ce¬ 
dunt codioni vellevilfimx; qui vero pilees in fegnibus &c tardis fluviis vivunt, mali 
habentur fucci, ut Carpio, Gobio, Capito, Anguilla fluviatilis, qui limum redolent & 
excrementum. Cxceri, qui in rapidis fluviis vagantur, ita funt falubris indolis & in- 
noxix, ut cum marinis qualitate dimicate fere videantur. Nullus eft tamen dubitandi 
locus, quin univerfi pifces marinis cedanr falubritate. Itu enim, & reditu maris perpe¬ 
tuo jactati , fucci eorum humidiores fubiguntur , attenuantur , optimamque indolem 
adipifeuntur. Marini pifces quicumque triplicem locum, & nomen triplex libi vindi¬ 
cant. Alii littoralcs, alii faxatiles, alii pelagici dicuntur. Illi reperiunrur in Oceano, 
hi in mari mediterraneo , plurimi utroque deledantur. His omnibus prxftant 
faxatiles •, inter afpera faxa, loca devia , rupes, vidum quxritanr. Ex horum numero 
Scarus, Merula, Turdus extrahuntur. Hos fequunrur pelagici, qui profundum mare ha¬ 
bitant, qui procellolo aquilonis fiiccuffu roborantur, ut Lupus, Mugil, Rhombus. In-^ 
ter marinos ultimum locum obtinent littorales, qui in terreno & ccenofo loco nutriun¬ 
tur. Ejufmodi funt Aurata, Scomber, Draco marinus, quos «Aww vocat Hippocrate^ 

Quifquis fradam a morbo fanitatem recuperare cupit, ab hac..non deficiat vivendi me¬ 
thodo , pifces pro cibo feligat recenfiros : is non modo cito valebit a morbo, fed fu¬ 
turos morborum eventus tuto prxeavebit. 

I V. 

U T in morbis fuperandis medicamentum, fic alimentum in tuenda /ani cate. Xmper- 
fedum lane effer naturx opus, ii, dum tot fanis ac robuftis crefcunt alimenta, 
fuum quoque imbecillibus deficeret. At iplis natura paffim obvios pifces profudit, eo C- 
quefalubres, At mulplices effecit , ut, data occafione ad eos , cito ac curo confugero 
poffimus. Ovorum , qu* deponuntur numerus, teftis eft multiplicitatis. Quod autem 
faluraris'fint alimonix, fuadet ratio, fuadent experimenta. Enimvero ut pilees exteris 
animantibus cedunt xgrirudinibus, viciffim eadem longe fuperanr falubritate. Vidimus 
enim , lingula quxqux animantia morbofis fubjici affedibus , dum pifces fere vivunt 
abfque fanitatis detrimento. Non funt grandini obnoxii ficut porci , aut lepores, ne¬ 
que Icabieffife flantur ,quod ovillo accidit pecori, neque caprx ad inftar febre corri¬ 
piuntur. Re enim vera vivunt alimento eupepto, alfimilaro, undS vitam protrahunt ad 
fpatia tam longa, ut plurimi line vili (a) , qui annos ducentos tranfeenderant. Fruflra («)■ Ariitor. 
cx eorum falubritate aliquid argumenti deduceres, fi interea convalefcentibus nocerent. i*b.8.p.zoi. 
Sed multa funt, qux ipforum ufum fuadeant, & qux ex iplorum efu vires promittant. Hy^p! '/ffl 
A morbo feflituti indigemus /anguine medix confiflentix, copiofiori fpirituum fecrctic* 
ne, vaforum majori tcnlione, & alimentis coitionis facillimae, quibus abunde provi- 
fum eft creatis aquatilibus. Pifces enim licet torpentibus effGetifque Iliceis exponantur* 
cum texturx fint mollis & laxx, citius cedunt viribus agentibus, promptius in pultem 
colliquelcunt (/»), & in mucum rcfolvuntur. Levi motu externo agente, franguntur in <b) ndlcrl 
friabilia fruftula, quibus facilis eorum diflblutio evincitur: lic & eamdem probat.cor- Aft. Vemt. 
poris accretio, qux(c) celerrime ablblvitur. Tanta in eis fibrarum mollities f I^ativa "Roridel. 
eorumdem animalium humiditas novum utiliratis lubminiflrat argumentum. Longo lib VHt. p. 
enim morborum tradit delficatus languis, indolis effet lentioris, fi non reficereturbian- 
do quodam rore, quo prxteritum, fluidi tarem inter 8 c ipiffrudinem, recuperare pofler Hb. ?. c. m, 
aequilibrium. Quod egregie peragitur pifeibus ( d) abundi fuppeditatis portiunculis Ani * 
aquofis, quibus feparantur molcculx fanguinis, a contadu mutuo prxpcdiuntur, qu6 \<i)Gaien. 
in valis rotari 8 c provolvi facilius pollint. Aliunde ex Chimia'evidunv habemus, cor- Alim,Fac ' 
pore mucido animalia nutriri , & quo plus efl in corporibus mucoris, eo copioltorcr» 1 • *" p ’^ 
fieri nutritionem. Jam probavimus , pifces omnes fere omnino in mucum refolvi ; hinc' 
mirum in modum nutriunt: hinc poft motbum exhauftx vires,peniriliquediffipati fpi- 
ritus , felicius citiufque reparantur. F.x hac promptiITuna nutricione non minor exurgit 
utilitas. Nam depicta prius vafii replentur, arona eiaflita fiunt, relaxata tenduntur. Mine 
contrahuntur oflia glandularum nimis patefada, & hiantia nimis elenia duduum fcrcr- 
nentium. Hinc majori vi pelluntur humores, fubiguntur, attenuantur, &rdlituta : fibEa- 











tum debita tenfione, fimdiowim refHtuitur ordo integerrimus. Sententia: hoftrx favet 
& fuffragatur Pifcium vi&usi-xx quo inferre pronum ed, eofdcm partibus carere cxcrcmen- 
ticiis, & fpiritibus fcatere uberrimis. Aft parvi facienda (foret ratio, ni .conflans fitf~ 
ftagaretur experimentum. Pifcium efum cenfuit optimum Plutarchus (e) hofque faci¬ 
le digeri & concoqui exidimavit. Hanc opinionem propugnavit Galenus (/), dicen¬ 
do , otiofis, Penibus, imbecillis, imo agnuis alimentum a pifeibus fuppeditari commo- 
di(limum , tutifiimum. In hanc etiam defccndunt Simeon Sethi, lib..dc alimentorum 
Facuk. & ( g) Oribazius, quibus celebres Medici aflentiuntur ( h , ; qui quidem 
omnes pifces conferre hominibus nonrobullis , & a morbo convalcfcentibus, arbitrati 
funt. Cur huic adruenda: opinioni plurimorum fuflragiarecolligam , cum Galenus, lih. 
de Alim. facult. 6 c Medicorum princeps Hippocrates in morbis mulierum, jn internis 
affedlionibus, aegrotantes pifeibus alere non dubitaverint? Quod autem cutudi ex Medici 
praeferipto fecerunt , illud abfque eorum juflii nonjunagens experta fuit. Plurimi enim 
, funt Afix populi (i), qui.fani vel aegrotantes pifeibus vefcuntuc, & qui aut faluberrima vita 
fcuuntur , aut morbis affli&i cito curantur. Nunc ratione multiplici, experimento fe- 
curo , condanti, oblervatione fadta exploratum habemus, ut caro bovilla confert ro- 
budis, ica pifces, imbecillibus cfle idoneos. 

V. 


A SSIGNATO hominibus a morbo recreatis certo alimentorum genere, pif¬ 
cium fpecies debent aflignari. Jis non funt omnis fpcciei pifces indiferiminatim 
offerendi. Qui oleo turgent multo, quales Anguilla, Mudela marina. Salmo fluviatilis,alii- 
que hujus generis, a mensa convalcfcentiura prorfus ejiciendi. Illi etiam, qui ultnnis tem- 
poeibus recreationis abxgritudine prodeflenc, primis nocerent. Eos primo raenfx apponi 
jubeas, quorum fere nulla ed fibrarum cohxfio: qui v,ix deglutiti in fuccum levem diffluunt, 
qualis edCallarias: fecundo Perca , lota ventriculum recreent: tertio Luciolus famem de¬ 
pellat. Quartam tantummodo mcnfam decoretGuttata Truta, ut tandem aflucto per cibos 
validiores concoquere ventriculo carnem pulli minoris elixi ingeri linas. Vix tamen ex 
eo ciborum deledtu aliquid-perciperet emolumenti recreatus a morbo, fi ar-re coquina¬ 
ria prxfcripti pifces naturam fuam exuerent , lnduerenique alienam humano generi no¬ 
xiam. Hac enim arte teterrima fa?pe melioris fucci adulterantur cibi, ,& genuina fua 
indole defraudat i, minus attentos in fummos errores deduxere. Sic ex afftimptis pif- 
(„) ut,, j.eibus deuri fauces, moledamque litis fenfationem percipi retulit Rhafis{4). Duplex 
ad Aiinanf. e d pifcium parandorum modus. Simplex unus, fimplicior alter : vel aqua, pauco fale 
cap ' marino, herbifquc quibufdam aromaticis condita coquantur, vel frixi rnenfx apponan¬ 
tur •, pod hanc vel illam codtioncm, detrahatur cucis, ne debilem offendat ventriculum. 
z ‘ ^ ave 5 cum Cornelio Celfo (i), mollem , friabilemque pifcium texturam arguas, eofque 
CifP ' ' ideo facilius putrefeere autumes , quod miniis eorum libi mutuo fibrx coharreant. Uc 
diffolvantur alimenta, putrefeant neccfle. Putrefadlio qux fit in ventriculo citior, qua: 
in intedinis peragitur. Quo firmior alimentorum cohxfio , eo diffociatio tardior, lon¬ 
gior in ventriculo mora , laboriofior digedio , ibi putrefi&io certior. Unde rudius 
(c) cheyne. illi nidore ad ovos incubatos accedentes. Non firmiore dant talo illius Angli (c) 
Rcgl. s. 1.1 verba, qui pifces minus facile humoribus nodris alfimilari cenfet quam terra: inco- 
Sant. p. 17. j as . f entent i amque fuam mali ftabilitam funditus evertit ratiocinando. Cenfet enim 
illud fieri ex eb quod pifces nutriantur pifeibus : quafi vero qub plus alimenta prx- 
parationis fubirent, eo difficilius concoquerentur. Nonne arguunt eorumdem inno¬ 
xiam indolem millena:, quas fubeunt variis in pifcium ventriculis agitationes , qux 
funt totidem veluti filtra , per qux tranfeunt, ut defaecentur citiufque reftaurent ? 
Cum ad probandam opinionem nodram mutuas fibi vires conferant experimentum & 
ratio, cogit nos ncceflitas, hanc cx prxmiffis eruere conclufionem: 

Ergo inf rruis d morbo viribus reparandis Pifces•„ 

Proponebar Parifis, CAR OLUS- AUGUSTINUS V ANDERMONDE»’ 
Macacxusapud Sinas, Saluberrimx Facultatis Medicinx Parifienfis Baccalaurcus, 

A. R.S. H. 1749 , a fexta ad meridiem. 


Typis Quillau , Unlverfitatis Sc facultatis Medicinx Typographi, 1745». 


















